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 Junta de Freguesia de Laúndos       

 

Editorial  

Muitas foram as atividades realizadas 

nos últimos meses . Destaco o habitual 

passeio promovido pela junta, que 

cada vez, tem mais  participantes e 

todos os anos é marcado pela boa 

disposição e pelo ótimo convívio entre 

todos. Também as aulas de ginástica 

têm tido um grande sucesso e vieram 

para tornar a nossa população sénior 

mais ativa.  

Destaco ainda o lançamento do livro 

Ȱ-ÏÎÔÉÓ ,ÁÎÕÔÕÓ #ÕÌÔÕÒÁ Å $ÅÓÐÏÒÔÏȱ 

do autor Lanutense Ismael Gomes 

Alves. Trata-se de uma coletânea de 

histórias, acontecimentos e efeméri-

des ligadas à Cultura e Desporto passa-

das na nossa freguesia na segunda 

metade do séc. XX. São momentos 

importantes que, certamente, tocam a 

todos nós. Por isso é um livro de todos 

os lanutenses. Por este facto e desde 

o primeiro momento, a Junta de Fre-

guesia não poderia deixar de apoiar 

este projeto, esta ideia que porá, pre-

to no branco e com a ajuda das cores 

de muitas fotografias, a história recen-

te da freguesia na sua vertente cultu-

ral, desportiva e, por assim dizer, 

social.  

De todas as obras realizadas desde 

alargamentos de ruas e pequenas 

reparações realço a finalização das 

obras de restauro do tanque centená-

rio com a colocação de dois painéis de 

azulejos que retratam o passado da 

nossa freguesia.  Obra que tanto me 

orgulho! 

Termino convidando toda a população 

a participar na próxima Assembleia de 

Freguesia que se realizar-se-á no próxi-

mo dia 29 de setembro às 21h.  

António Pontes  

Presidente da Junta 
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Como já é habitual, por esta altura, a Junta de Freguesia 

organiza um passeio anual para séniores. No entanto, 

tem sido aberto à restante população que queira partici-

par. Este ano as inscrições aumentaram pois, foram cerca 

de 220 pessoas as que participaram neste passeio que 

contou com um roteiro maravilhoso. 

 A primeira paragem aconteceu em Vila da Feira para um 

pequeno-almoço. 

Seguiu-se Fátima, um local de paragem obrigatória. Aqui 

as pessoas tiveram tempo para as suas orações, para 

participar na Eucaristia e para fazerem o seu piquenique, 

sendo que, algumas optaram por almoçarem no restau-

rante. 

A viagem continuou e seguiu-se a visita ao Mosteiro da 

Batalha, uma das mais belas obras da arquitetura portu-

guesa. E foi aqui que se tirou a habitual foto de grupo 

para recordar este dia. 

Para terminar parou-se em Costa Nova, Aveiro, para se 

lanchar. 

Passeio anual da  
Junta de Freguesia 



Aulas de Exercício  

Físico Sénior 
Desde que  as aulas começaram, à cerca de quatro meses, têm tido 

uma grande adesão por parte da população. Neste momento  a pro-

fessora Catarina conta com cerca de 30 alunos . As aulas de exercício 

físico nestas idades são uma mais valia pois, contribuem para um 

estilo de vida saudável e  por sua vez traz benefícios  para a saúde 

física e mental.  

A Junta de Freguesia apoia esta iniciativa! 

Aqui fica o registo de uma das primeiras aulas. 

Lançamento do Livro 
Ȱ-ÏÎÔÉÓ ,ÁÎÕÔÕÓȱ  

No passado domingo, dia 21 de agosto, foi apresentado publicamen-
ÔÅ Ï ÌÉÖÒÏ Ȱ-ÏÎÔÉÓ ,ÁÎÕÔÕÓ- #ÕÌÔÕÒÁ Å $ÅÓÐÏÒÔÏȱ ÄÏ ÁÕÔÏÒ ,ÁÎÕÔÅÎÓÅ 
Ismael Gomes Alves. Trata-se de um levantamento histórico sobre a 
atividade cultural e desportiva em Laúndos na segunda metade do 
século XX. 

A apresentação decorreu no auditório da junta de Freguesia de Laún-

dos e contou com uma grande plateia que aplaudiu e fez questão de 

adquirir o livro autografado pelo autor. A intervenção do autor na 

apresentação do seu livro destacou-se pela forma como conseguiu 
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motivar todo o público tornando o seu discurso numa conversa 

informal. Foi um momento único de partilha e de recordações que 

marcaram os nossos antepassados e a nossa história. 

Tal como foi referido neste dia, as verbas conseguidas com a distri-

buição do livro serão cedidas para a construção da sede dos escu-

teiros de Laúndos. 

Foi com enorme orgulho que a junta de freguesia apoiou desde 

início este livro e teve o prazer de colaborar com o autor. 

Informa-se que quem desejar pode adquirir o livro na secretaria da 

Junta de Freguesia.  

Associação Desportiva 
A Associação Desportiva e Cultural de São Miguel de Laúndos vem, 

por este meio, informar todos os Lanutenses sobre a atividade 

desportiva e cultural da mesma. 

Resumindo a época desportiva 2015/2016, podemos dizer que, 

como todas as outras, foi mais uma temporada de muito trabalho 

e dedicação por parte de todos os diretores e atletas. A nível de 

resultados a expectativa inicial não era grande, mas acabaram por 

ser bastante satisfatórios apesar de não conseguirmos arrecadar 

nenhum troféu. Destacamos o escalão infantil onde conseguimos 

um prestigiado 2º lugar e a presença na final da taça da póvoa, o 

escalão juvenil onde disputamos o título de campeão até à ultima 

jornada que acabou por sorrir à nossa vizinha Estela e o escalão 

sénior que alcançou a meia-final da taça. 

Concluída a parte desportiva, os trabalhos não pararam e foi tem-

po de virar os esforços para outras atividades. Durante o período 

de ausência do campeonato Inter-freguesisas da Póvoa de Varzim, 

aproveitamos o momento e focamo-nos na organização de even-

tos para angariação de fundos que tanta falta nos fazem para que 

os nossos atletas não careçam de condições. De todos, evidencia-

mos o 1º Sunset Trail de Laúndos e a presença habitual nas festivi-

dades da Nossa Srª da Saúde. Consideramos que foram bastante 

produtivos e lucrativos, não só monetariamente, e utilizamos o 

boletim informativo da Junta de Freguesia de Laúndos para agra-

decer publicamente o contributo de todos aqueles que se viram 

envolvidos e fizeram com que tudo tenha corrido da melhor forma 

possível. 

Agora, é tempo de nos dedicarmos à época 2016/2017. Os traba-

lhos já começaram com a tomada de posse da nova direção  
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liderada pelo presidente Paulo Jorge da Silva Laúndos. A primeira 

jornada do campeonato realizou-se em casa frente à equipa do Aver-

o-mar Futebol Clube no passado fim de semana de 17 e 18 de setem-

bro onde os infantis e os séniores saíram derrotados por 1-0 e 2-1, 

respetivamente, sendo o escalão juvenil o único a arrecadar a vitória 

pelo resultado de 1-0. 

Como com trabalho tudo se consegue, prometemos que em breve 

estaremos de volta a dar alegrias aos nosso associados e adeptos. 

Desde já agradecemos todo o apoio e continuamos a contar com 

todos. 

Agrupamento nº570 
!#!'250 ΨΦΧάȡ Ȱ0ÅÒÅÇÒÉÎÏÓ ÄÁ 6ÅÒÄÁÄÅȟ 0ÅÒÅÇÒÉÎÏÓ ÄÁ 0ÁÚȱ  

No fim de semana de 1, 2 e 3 de Julho de 2016, o Agrupamento de 

Escuteiros de Laúndos realizou o seu Acampamento de Agrupa-

mento, no CEF ɀ Campo Escutista de Famalicão (Gondifelos). 

Tendo como tema/imaginário o diálogo inter-religioso iniciado pelo 

Papa João Paulo II na cidade de Assis em 1986, e como lema 

Ȱ0ÅÒÅÇÒÉÎÏÓ ÄÁ 6ÅÒÄÁÄÅȟ 0ÅÒÅÇÒÉÎÏÓ ÄÁ 0ÁÚȱȟ ÁÓ ÃÒÉÁÎëÁÓ Å ÊÏÖÅÎÓ 

deste Agrupamento experimentaram ao longo destes dias, um 

maior conhecimento e vivência de outras religiões, com o objetivo 

de perceberem que através do diálogo, e apesar das diferenças 

culturais e religiosas, a oração promove a união entre todos e 

assim podem contribuir para a Paz mundial e fraterna entre todos 

os homens. 

ACAREG BRAGA 2016  

De 1 a 7 de Agosto de 2016, realizou-se o ACAREG BRAGA 2016 

(Acampamento Regional de Escuteiros de Braga), com o tema 

Ȱ5Í %ÓÃÕÔÅÉÒÏ $ÉÆÅÒÅÎÔÅȱȟ ÔÅÎÄÏ ÃÏÍÏ ÍÏÄÅÌÏ ÄÅ ÖÉÄÁ 3Ȣ &ÒÁÎÃÉÓȤ

co de Assis e como imaginário as constelações. 

Os Escuteiros que participaram foram desafiados a viverem o 

sonho de saírem deste acampamento Escuteiros Diferentes. 

Estiveram juntos na ilha do Ermal em Vieira do Minho, cerca de 

ΦȢΣΡΡ %ÓÃÕÔÅÉÒÏÓ ÍÁÉÏÒÉÔÁÒÉÁÍÅÎÔÅ ÄÁ 2ÅÇÉÞÏ ÄÅ "ÒÁÇÁȟ ÍÁÓ ÔÁÍȤ

bém uma representação de Escuteiros de Macau, alguns Escuteiros 

da Região do Porto e da Madeira, e também a colaboração dos 

Escuteiros Marítimos de Belém. 

Este número dividiu-se da seguinte forma: 411 Lobitos; 1169 Explo-

radores; 1324 Pioneiros; 404 Caminheiros. 

Os cerca de 800 elementos restantes em campo dividiam-se entre 

Dirigentes que acompanhavam os Escuteiros participantes, e Cami-

nheiros/Dirigentes que fizeram parte dos serviços de campo 

ɉÁÌÉÍÅÎÔÁëÞÏȠ ÌÏÇþÓÔÉÃÁȠ ÓÅÇÕÒÁÎëÁ ÄÅ ÃÁÍÐÏȠ ÁÔÉÖÉÄÁÄÅÓȟ ÅÔÃȢɊȢ 

O Agrupamento de Escuteiros de Laúndos também participou e 

ÖÉÖÅÕ ÅÓÔÅ ȰÓÏÎÈÏȱ ÃÏÍ ΤΣ %ÓÃÕÔÅÉÒÏÓȢ 

Em nome do Agrupamento N.º 570 S. Miguel de Laúndos, agrade-

cemos à Associação Cultural e Desportiva de S. Miguel de Laúndos 

e à Associação de Pais e Amigos das Escolas e Jardins de Infância 

de Laúndos, que disponibilizaram as suas carrinhas para o trans-

porte dos elementos que formavam o contingente. 

AGRADECIMENTO  

Inúmeras pessoas têm vindo a ajudar e a juntar-se à causa que une 

neste momento a comunidade lanutense: a construção da sede do 

Agrupamento N.º 570 S. Miguel de Laúndos. 

Também muito recentemente o lanutense Ismael Alves se associou 

a esta causa. 

https://www.facebook.com/ismael1962

